avenvue

Kuba Cuba Privat

Kleingruppen- und Begegnungsreise

Reisebeschreibung

Reisen, die bewegen!

a

Zusammen mit lhrer Reiseleitung und einer besonders kleinen Reisegruppe bietet Ihnen dieses aufergew6hnliche
Programm spannende Erlebnis- und Entdeckungsmdoglichkeiten in Havanna, Cienfuegos und Trinidad und in der
Provinz Sancti Spiritus. Sie wohnen in Privatunterkiinften und kommen in Kontakt mit verschiedenen kulturellen oder
sozialen Burgerinitiativen. So erleben Sie die Dynamik und die Hindernisse der Reformierung der kubanischen
Gesellschaft inmitten des noch immer sozialistischen Staates.Sie begegnen dem Volk auf einer sehr direkten Ebene,
erfahren von seinen Bedurfnissen, Wiinschen und Hoffnungen und von der ureigensten kubanischen Kunst, den
Problemen zu trotzen und das Leben mit Frohsinn und Improvisationskunst zu meistern.

Reisetyp: Gruppenreisen

Dauer: 11 Tage

Teilnehmer: 5-12

Reisestationen: 4

Ihr Link zur Reise mit allen verfigbaren Terminen:

https://lwww.aventoura.de/reisen/cuba-privat#termine

Ihr Reiseberater

Lukas Hagner
|.hagner@aventoura.de

+49 (0) 761 - 21 16 99-18
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Reiseverlauf

avenvue Ha
Reisen, die bewegen!

1. Tag | Ankunft in Havanna

Ankunft in Havanna, wo wir von der Reiseleitung abgeholt werden und vom Flughafen
zum privat gefilhrten Boutique Hostal Villa Vedado gebracht werden.Ubernachtung in
der "Villa Vedado"

Unterkunft: Havanna

2. Tag | City Tour & soziale Projekte

Nach dem Frihstiick werden wir von unserem Reiseleiter abgeholt, um das
nichtstaatliche Projekt "Arte Corte" zu besuchen. Zusammen mit der Nachbarschaft
hat der Friseur ,Papito” ein Projekt ins Leben gerufen, dessen Mittelpunkt sein Salon
ist. Dieser wurde zu einem kleinen Friseurmuseum umgestaltet und beherbergt
auBerdem eine Friseur- und Barmixerschule. Hier bekommen auch ehemalig straffallig
gewordene Jugendliche die Chance auf Ausbildung und Resozialisierung."Arte Corte"
liegt in der malerischen Altstadt Havannas, die bei einem Besuch der Hauptstadt nicht
fehlen darf.Am Nachmittag besuchen wir das Projekt "Engel der Zukunft" im Stadtteil
Marianao. In einem ehemaligen Kino, das zur einzigen beruflichen Zirkusschule der
Insel umgebaut wurde, lernen Madchen und Jungen zwischen 9 und 16 Jahren
artistische Techniken und Zirkusnummern.

Unterkunft: Havanna

Verpflegung: Frihstick

3. Tag | StraRenkunst & Kochkurs in Havanna

Am Vormittag besuchen wir das Projekt "Muraleando”, wo Musik sowie bildende und
darstellende Kunst zu einem innovativen Gemeinschaftsprojekt vereint werden. Mit
Nachbarn gestalten wir Mauern, Miilltonnen und andere Objekte kreativ um und
verwandeln sie in Gemalde und Skulpturen. Danach nehmen wir an einem Kochkurs
mit Mittagessen im Projekt "La Moneda Cubana" teil.Eine Oldtimertour durch die
modernen Stadtviertel Havannas erwartet Sie am Nachmittag., inklusive Diplomaten-
und Villenviertel Miramar , Platz der Revolution sowie Almendares-Park.

Unterkunft: Havanna

Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

4. Tag | Soroa - Die Berge und Ich

Wir fahren von Havanna nach Soroa, um das Kulturprojekt ,La Montafiay Yo" zu
besuchen. Das Projekt zeigt das Leben der Vorfahren der Region, wie Sklaven,
Maroons und Bauern, die in den schwer zuganglichen Bergen lebten. Hier werden ihre
Brauche, Traditionen und Lebensweisen nachgestellt. Es werden Aktivitdten
angeboten, die sich an Kinder und die lokale Gemeinschatft richten, darunter
Interessenskreise zu Geschichte und kulinarischer Kunst und bauerliche Pefias.
Danach geht es weiter nach Vifiales , wo Sle den Tag im uberschaubaren

Dorf ausklingen lassen.Ubernachtung in einer Casa Particular

Unterkunft: Vifiales
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Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

5. Tag | Wanderung durchs Vifialestal im Tabakland

Am Vormittag steht das Programm "Vifiales Clasico" auf dem Plan. Vom zentralen
Platz aus besuchen wir eine typische Finca und kosten regionale Friichte. In der Héhle
Palenque de los Cimarrones erfahren wir mehr tber die Brauche der geflohenen
Sklaven, bevor wir die Cueva del Indio im Mogotes-Gebirge besichtigen. Eine
Bootsfahrt auf dem unterirdischen Fluss gehort ebenfalls dazu. Das Mittagessen
genielRen wir in einem Paladar mit Ausblick auf das Tal. Am Nachmittag besuchen wir
das Projekt "Viva el Futbol", das Freizeitangebote fiir Kinder und Jugendliche der

Region bietet und sie in ihrer Entwicklung unterstiitzt. Madchen und Jungen im Alter
von 6 bis 15 Jahren werden dabei von Trainern betreut.

Unterkunft: Vifales

Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

6. Tag | Ins koloniale Zentrum nach Cienfuegos

Nach dem Frihstlick geht es an einem langen Fahrtag vorbei an weiten
Zitrusplantagen und der sumpfigen Zapata-Halbinsel ins koloniale Zentrum Kubas,
zuerst nach Cienfuegos . Friher als verrufenes Seerdubernest bekannt, ist Cienfuegos
heute eine wichtige Industrie- und Hafenstadt an der imposanten Jagua-Bucht und wird
gepragt durch seine herrschaftlichen Bauten aus dem 17. Jahrhundert.

Unterkunft: Cienfuegos

Verpflegung: Fruhstiick

7. Tag | Cienfuegos - Die Perle des Sludens
In Cienfuegos machen wir einen Stadtrundgang und besichtigen das historische

Zentrum im franzdsischen Stil rund um den Parque Marti. Wir besuchen das Teatro
Tomas Terry, in dem bekannte Kunstler wie Enrique Caruso auftraten. Ein sozialer
Projektbesuch ist ebenfalls geplant. Danach geht es entlang des Malecons zur
Halbinsel Punta Gorda, bekannt fur ihre malerischen Holzvillen aus dem 19.
Jahrhundert. Besonders auffallig ist der Palacio del Valle mit maurisch-arabischen
Elementen, erbaut 1917. Die Tour endet mit einem Cocktail auf der Dachterrasse des
Palastes und einem tollen Blick Uber die Stadt und die Hafenbucht.

Unterkunft: Cienfuegos

Verpflegung: Frihstick

8. Tag | Flamingos & koloniales Schmucksttck Trinidad

Fruhmorgens Abfahrt von Cienfuegos nach Trinidad . Wir besuchen unterwegs eine
Flamingo-Kolonie bei der Lagune Guanaroca und fahren danach weiter nach Trinidad.
Das Mittagessen ist fakultativ. Bei einem Spaziergang durch das pittoreske, sehr
Ubersichtliche Stadtzentrum werden wir durch das allgegenwaértige musikalische
Ambiente sofort in ihren Bann gezogen. Ein Besuch des Santeria-Tempels mit
Erklarungen bringt uns der afro-kubanischen Religion etwas nédher und hilft den

Glauben der Kubaner besser zu verstehen.
Unterkunft: Trinidad
Verpflegung: Frihstick
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9. Tag | Projektbesuch und Wandern in Topes de Collantes

Heute besuchen wir den Luftkurort Topes de Collantes in der Sierra Escambray. Hier
startet avenTOURa seit Jahren zusammen mit der lokalen Behorde ein
Wiederaufforstungsprogramm, bei dem auch wir ein Baumchen pflanzen. Danach geht
es auf den Guanayara-Trail, der am Rio Melodioso entlangfuhrt und bei kleinen
Wasserfallen endet, wo wir im Naturpool baden kénnen. Der Wanderweg ist auch fur
ungelbte Wanderer leicht zu bewaltigen. Am Nachmittag fahren wir zurtick nach
Trinidad und besuchen den schénen Strand Playa Ancon , wo wir mit etwas Glick
einen atemberaubenden Sonnenuntergang erleben.

Unterkunft: Trinidad

Verpflegung: Fruhstiick, Mittagessen

10. Tag | Viva la Revolucion & El Mejunje in Santa Clara

Wir fahren von Trinidad nach Sancti Spiritus und besuchen unterwegs das

Anwesen Manaca Iznaga, wo wir den ehemaligen Sklaventurm Torre Iznaga
hochsteigen und mehr tiber die Geschichte der Einwanderer und Sklaven erfahren.
Vom Turm aus geniefl3en wir einen herrlichen Blick auf das Zuckermihlental. Danach
geht es weiter nach Sancti Spiritus und anschlieend nach Santa Clara , der Stadt des
,Che*. Hier sind die sterblichen Uberreste von Ernesto ,Che* Guevara im Mausoleum
und der gepanzerte Zug ein Muss fur Fans. Am Nachmittag besuchen wir das
Kulturzentrum ,El Mejunje”, einen popularen Klub, der generationeniibergreifend und
LGBTQ-freundlich Uiber die Stadtgrenzen bekannt ist. Ein einzigartiges Projekt, das es
so selbst in Havanna nicht gibt.

Unterkunft: Trinidad

Verpflegung: Fruhstiick

11. Tag | Zuriick nach Havanna - Ende der Rundreise

Abfahrt von Santa Clara nach Guanabo. Ende der Rundreise und/oder Beginn des
Badeaufenthaltes an den Stadtstranden von Guanabo.

Verpflegung: Frihstick

Unsere Leistungen
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- Internationaler Flug ab/bis Frankfurt in der Regel Iberia, Air Europa oder Air France-KLM (vorbehaltlich

Verfugbarkeit).

Andere Abflughafen (wie z.B. in Deutschland, Schweiz oder Osterreich) bieten wir Innen gerne auf Anfrage an.

- E-Visum

- 10 Ubernachtungen in Privatpensionen inkl. Frithstiick

- Transfers im klimatisierten Kleinbus

- Eintrittsgelder des Besuchs- und Besichtigungsprogramms
- Deutschsprachige avenTOURa — Reiseleitung

- Reiseflihrer-Kuba
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Nicht enthaltene Leistungen

- Trinkgelder
- Nicht erwéahnte Mahlzeiten und Getranke

- Nicht aufgefuhrte bzw. als fakultativ oder optional aufgefiihrte Leistungen

Details zur Reise

Gerne bieten wir lhnen ein individuelles Anschlussprogramm und die passenden Flige auf Anfrage an.
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