
Portugal Wanderparadies Sao Miguel
Kleingruppenreise mit dem Fokus auf Wandern 

Reisebeschreibung

Auf der Hauptinsel Sao Miguel erwandern wir die landschaftliche Vielfalt der Azoren. Unsere Wanderungen und

Ausflüge führen zu Kraterseen, Thermalquellen, subtropischen Naturparks und in eine der wenigen Teeplantagen

Europas. Der ideale Azoren-Einstieg... mit Suchtgefahr. Beim Wandern auf Sao Miguel genießen wir ursprüngliche

Landschaften und erfreuen uns am Wechselspiel aus Sonne, Wolken, Wind und warmen Regen. Wir wandern auf

einsamen Pfaden zum Feuersee, zu Thermalquellen und versteckten Kraterseen fernab vom Massentourismus.

Gelegenheit zum Baden gibt es fast immer - ob in heißen Quellen, kristallklaren Wasserfällen oder im erfrischenden

Atlantik. Unsere Reiseleiter:innnen leben auf den Azoren und haben viel Insider-Wissen über Land und Leute parat. Sie

haben die fünf schönsten Wanderungen auf der Insel Sao Miguel für Sie ausgewählt.

 

Reisetyp: Gruppenreisen

Dauer: 8 Tage

Teilnehmer: 6-16

Reisestationen: 1

Ihr Link zur Reise mit allen verfügbaren Terminen:

https://www.aventoura.de/reisen/wanderparadies-sao-miguel#termine

Ihr Reiseberater

Stephan Daniels

s.daniels@aventoura.de

+49 (0)761 / 21 16 99-11
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Reiseverlauf

1. Tag | Herzlich Willkommen auf Sao Miguel 
Atmen Sie mal tief ein. Wenn Sie aus dem Flugzeug steigen, spüren Sie, wie Sie vom

wohltuenden, milden Atlantikklima sanft umarmt werden. Wir erwarten Sie schon am

Flughafen und bringen Sie nach Ponta Delgada in unser Wanderhotel.Übernachtung

bei Neat Hotel Avenida

Unterkunft: Ponta Delgada

Verpflegung: Frühstück

2. Tag | Auf alten Wasserwegen in den Höllenschlund 
Nach einem kurzen Stadtrundgang wandern wir durch wilde, dschungelartige

Landschaft, passieren kurze Tunnel und Wasserleitungen und erfahren mehr über die

Wassergewinnung auf Sao Miguel. Janela do Inferno-das Fenster zur Hölle - ist eine

senkrechte Wand, durchzogen von Wasserquellen. Aus der Errosion durch das Wasser

ist eine Höhle entstanden, die im Volksmund als Maus der Hölle bezeichnet wird. Auf

unserem Weg werden wir einige historische Aquädukte überqueren. Bei gutem Wetter

genießen wir den phantastischen Blick über Lagoa und Ponta Delgada.Anschließend

besuchen wir die wohltuenden heißen Quellen der Caldeira Velha. Am Strand von

Santa Barbara lassen wir den Tag ausklingen.Übernachtung bei Neat Hotel Avenida

Unterkunft: Ponta Delgada

Verpflegung: Frühstück & Picknick

3. Tag | Azoren Wandern zu den Zwillingsseen Sete Cidades auf Sao Miguel 
Unsere Wandertour führt durch die reizvolle Seenlandschaft um den Lagoa do Canario

bis zu einem historischen Aquädukt. Unterwegs erfahren wir beim Azoren wandern

mehr über die endemische Flora der Azoren. Höhepunkt unserer Tour ist der

Königsblick „Vista do Rei“ auf die moosgrün und dunkelblau schimmernden Kraterseen

Lagoa Verde und Lagoa Azul. Wir wandern oberhalb des Kraters, etwa 100 bis 200m

über den beiden Seen. Nach einer Picknick-Pause besuchen wir dann auf unserem

Rückweg eine Ananas-Plantage.Gehzeit: ca. 3 Stunden, ca. 80m aufwärts und 550

abwärts, Mittlere WanderungÜbernachtung bei Neat Hotel Avenida

Unterkunft: Ponta Delgada

Verpflegung: Frühstück & Picknick

4. Tag | Vulkanismus in Furnas, ein bezaubernder Garten und 25 Thermalquellen 
Im tiefgrünen Tal von Furnas besuchen wir den herrlichen "Park Terra Nostra" und

haben Gelegenheit im 38 Grad warmen Natur-Pool zu baden. Ein Rundgang führt uns

durch den romantischen Garten mit einer der bedeutendsten Camelien-Sammlung der

Welt, deren Ursprünge auf das 18. Jahrhundert zurückgehen. Ingesamt gibt es 25 Heil-

und Thermalquellen in Furnas. Es dampft und zischt es aus der Erde und riecht nach

Schwefel. Die kleinen Krater werden von Einheimischen genutzt, um das

landestypische "Cozido" darin zu köcheln. Wir laden Sie ein, das Nationalgericht zu

kosten, das für sechs Stunden in den heißen Dämpfen gart und so sein ganz spezielles
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Aroma entwickelt. Vom Aussichtspunkt Pico do Ferro bestaunen wir Furnas von oben,

bevor wir eine der wenigen Tee-Plantagen Europas, die Fabrica de Cha von Gorreana,

ansteuern, mehr über den Tee-Anbau erfahren und den Tee natürlich auch

kosten.Gehzeit: ca. 2,5 Stunden, ca. 150m auf-und abwärts, Leichte

WanderungÜbernachtung bei Neat Hotel Avenida

Unterkunft: Ponta Delgada

Verpflegung: Frühstück & Mittagessen

5. Tag | Küstenwanderung Trilho do Agrião 
Unsere heutige Küstenwanderung beginnt am Strand von Povoacao und führt in das

hübsche Hafenörtchen Ribeira Quente. Unterwegs genießen wir die Ausblicke auf die

Höhenzüge der Serra da Tronqueira/Graminhais und auf die Halbinsel Ponta do

Garajau, bei guter Sicht sehen wir sogar bis zur Insel Santa Maria. Wir passieren die

Kapelle von Santa Rita und beenden unsere Wanderung am Hafen von Ribeira

Quente, wo wir unser Mittagessen in einem landestypischen Lokal einnehmen.

Anschließend legen wir eine kleine Badepause ein. Auf dem Rückweg besuchen wir

die erste Inselhauptstadt Vila Franca do Campo und erfahren mehr über die

Geschichte der InselGehzeit: ca. 3,5 Stunden, ca. 320m auf-und abwärts, Mittlere

WanderungÜbernachtung bei Neat Hotel Avenida

Unterkunft: Ponta Delgada

Verpflegung: Frühstück & Mittagessen

6. Tag | Die schönste Azoren-Wanderung auf Sao Miguel zum Feuersee 
Der wundervolle Aufstieg zum mystischen Kratersee macht Ihre Azoren-Wanderreise

ganz sicher zu einem unvergesslichen Erlebnis. Wo einst der mächtige Vulkan Pico do

Sapateiro stand, liegt nun der wassergefüllte Krater des Feuersees, inmitten des

kargen Hochlandes Serra de Agua de Pau. Am 2.Juni 1563 verdunkelten große

Eruptionen den Himmel über Sao Miguel, die mächtigen Lavaströme vernichteten

ganze Dörfer und Ascheregen bedeckte weite Teile der Insel. Heute zeigt sich der

Lagoa do Fogo als blaues Juwel umgeben von endemischer Vegetation. 

Es geht über Weiden, bewaldete Hänge an einer Levada aufwärts bis wir den Oberlauf

des Ribeira da Praia mit seinen unzähligen Quellfassungen erreichen. Unterwegs

eröffnen sich spektakuläre Blicke auf Vila France do Campo und die vorgelagerte Insel.

Der von der Südseite beginnende Aufstieg zum Kraterrand erfordert Ausdauer und

gute Kondition. Am Seeufer angelangt lassen die genialen Fernblicke Mühen und

Schweiß vergesssen. Die magische Stille des Feuersees zieht uns in ihren Bann. Als

Belohnung haben wir uns ein erfrischendes Bad im Atlantik verdient. Wir genießen

unsere Pause in der idyllischen Bucht von Caloura. Gehzeit: ca. 4,5 Stunden, ca. 500m

auf- und abwärts, Mittlere, teils anspruchvolle WanderungÜbernachtung bei Neat Hotel

Avenida

Unterkunft: Ponta Delgada

Verpflegung: Frühstück & Picknick
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7. Tag | Zeit zur freien Verfügung 
Zeit zum Baden und Relaxen am Hotelpool oder am Strand. Oder haben Sie noch

immer nicht genug vom Azoren Wandern? Auf Wunsch organisieren wir gerne eine

weitere Tour. Oder wie wäre es mit einer Runde Mountainbiken? Auch eine Bootstour

zur Wal- und Delfinbeobachtung arrangieren wir gerne.Übernachtung bei Neat Hotel

Avenida

Unterkunft: Ponta Delgada

Verpflegung: Frühstück

8. Tag | Adeus- auf baldiges Wiedersehen auf den Azoren 
Wir sind sicher: Azoren Wandern wird Sie begeistern. Heute heißt es Abschied nehmen

von netter Wandergesellschaft, von den Walen und dem charmanten Städtchen Ponta

Delgada. Ss sei denn Sie haben bereits eine individuelle Verlängerung gebucht. Sie

haben die Wahl, ob Sie auf Sao Miguel bleiben oder zum Inselhopping aufbrechen. Wir

bringen Sie zum Flughafen und freuen uns, Sie schon bald wieder auf dem

Azoren-Archipel zu begrüßen

Verpflegung: Frühstück

Unsere Leistungen

	- Flug ab / bis Frankfurt (Hamburg, München, Hannover, Berlin, Düsseldorf, Zürich und Wien auf Anfrage)

	- Flughafen-Transfers auf Sao Miguel

	- Begrüßungsgetränk im Hotel

	- 7 Übernachtungen mit Frühstück

	- 3x Picknick, 2x landestypischen Mittagessen

	- 5 geführte Wanderungen und Ausflüge lt. Programm

	- Eintritte und Besuche wie beschrieben

	- Deutschsprachige Reiseleitung

Nicht enthaltene Leistungen

	- nicht genannte, optinale Ausflüge

	- Trinkgelder

	- nicht genannte Mahlzeiten
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